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Projektbeschrieb:  
     
Mehrfamilienhaus System Holz 100 mit Praxisräumen im UG. 
Holz 100-Wände werden aus 100% Naturholz ohne Leim und Metallverbindungen als Element hergestellt 
und auf die Baustelle geliefert. Die massive, 306mm  dicke, Holzwand isoliert, schützt gegen Schall und 
sommerliche Hitze. Als Deckensystem wurde ein Brettstapelelement von Bresta eingesetzt und als 
Holzbetonverbunddecke ausgeführt. Die ebenfalls leim- und verbindungsmittelfreie Decke erhält durch 
den Überbeton sehr gute Schalldämmeigenschaften. 
Die Dachelemente wurden als Nagelpresselement aus eigener Produktion ausgeführt. Auch im Dach 
wurde mit der Cellulose-Dämmung, der sommerlicher Wärmeschutz berücksichtigt. 
Als Abrundung zur ökologischen Bauweise wird der benötigte Strom mit einer Aufdach-Solaranlage 
produziert. Im Carport mit den Mieter- und Kundenparkplätzen wurden Leerrohre für 
Elektroautoladestationen eingezogen. 
 
Aussenwände: Aussen: Aussenwandelement Holz100, 306mm 
Aussenwände: Innen: Innenwandelemente Holz 100, 140mm 
Fassade: Swisstherm 80mm 

Lattenrost horizontal 30mm 
Lattenrost vertikal     30mm 
Vertikalschalung nord. Fichte, Breite 85, 110, 135mm 
Behandlung vorvergraut Impralan Greyback 300 
 

Bodenelement EG: Bresta 100mm, Falzprofil, Betondecke 250mm, Unterlagsboden 
  
Bodenelement OG: Bresta 160mm, Falzprofil, Betonverbund 140mm, 

Unterlagsboden 
 

Dachkonstruktion: Nagelpresselement mit 3-schichtplatte 19mm, Tragkonstruktion 
220mm, Isofloc LM 220mm, Swisstherm 80mm, Omega udo s, 
Conterlattung 80mm 
 



Dacheindeckung: Ziegel, Aufdach-Photovoltaikanlage 
 

Isolation: Swisstherm Pavatex, Isofloc LM Cellulose-Dämmung 
 

Terrasse: Schweizer Douglasie 26x120mm, Verlegesystem Terraflex 
 

Speziell: Wandsystem Holz100 
Holzbetonverbunddecken 
 

CO2- Gebunden im Holz: 178.80 Tonnen, entspricht  1`483`000 km  Autofahrt (120g CO2/m2) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


